D

Ministere de la Santé LI
Bénin Santé Zone sanitaire 3A CLl N |CO

Mission des médecins Tchéques au Bénin |

5™ Edition

Rapport d’activités

Janvier 2024

MINISTERE DE LA SANTE
Zui §“"‘%
umm REPUBLIQUE DU BENIN




Remerciements

Pour avoir contribué a la réussite de cette mission, nous remercions:

7
L X4

le Ministre Béninois de la Santé, Pr Benjamin HOUNKPATIN pour ’autorisation
accordée a la mission et et la réception des missionnaires,

I’Ordre National des Médecins du Bénin, et particulierement son Président le Dr Abou
ADEGBINDIN

I’ONG Bénin Santé/Spolek Piatel Bénin Santé pour le financement,

le Coordonnateur de la mission, Dr Vincent ZOUNDJIEKPON et le comité
d’organisation (avec a la téte Dr Benoit KOUWAKANOU) pour la préparation, le
déroulement et la réussite de la mission,

I’ONG « International Humanity » pour sa participation

Swiss Medical Initiative, pour sa participation et sa contribution aux depenses

le Directeur de la Clinique Centrale de I’Ouémé (CliniCO), Dr Joshua ELEGBEDE
pour la mise a disposition du Bloc Opératoire et des locaux de ladite clinique,

la Société VUP Médical de la Republique Tchéque pour avoir offert des filets pour la
hernioplastie,

les Médecins missionnaires qui ont accepté consacrer leur temps de vacances en
laissant leurs familles pour séjourner au Bénin dans le cadre de la mission,

I’Hopital Universitaire d’Ostrava, (République Tcheéque) qui nous a libéré ces médecins
« missionnaires »,

I’Hopital Universitaire Olomouc, République Tcheque

le Directeur Général de I’ANTS Dr Orou Yorou Orou Bagou et le Pr Francis DOSSOU
le Directeur de I’antenne régionale Ouémé de I’ANTS, Dr Victor ADETOLA

le Directeur Départemental de la Santé du département de 1’Ouémé, Dr Simplice
TOKPO et le Médecin Coordonnateur de la zone sanitaire les 3A, Dr Abdias ALABI

le directeur régional de la SBEE Ouémé pour la stabilité énergétique

SWISS i, OSTRECELISWE < SWN
oo, %, RY mmacovsom  SfiEge

INITIATIVE o B



Comité d’organisation

Coordonnateur

Dr Vincent ZOUNDJIEKPON

de

programmation

Chargé la logistique et de la

Dr Benoit KOUWAKANOQU

Dr Joshua ELEGBEDE

Secrétaire général a ’organisation

Blaise ZOUNDJIEKPON

Enregistrement et convocation des inscrits

Wilfrieda HAZOUNME

Equipe Technigue

Chirurgiens

Dr Lubomir Martinek

Dr Eric KIKI MIGAN

Anesthésistes

Dr CHIBAYA

Epidémiologiste

Dr Rastislav Madar

Gynécologues

Dr Ondrej Simetka
Dr Boris DAGBOZOUNKOU

Dr Romain SOSSINOU

Hépato-gastro-entéologues

Dr Vincent ZOUNDJIEKPON

Dr Benoit KOUWAKANOU

Instrumentiste

Mr Cyprien AGOSSOU

Transport des malades
Nettoyages
Lavage des champs et casaques

Stérilisation

Sidonie KOULIHO, Jacqueline
VITOEKPON, Germaine
GNONLONFOUN, Yvette
DJEDOKANSI, Sabine GNACADJA,
Elvire ZANNOU, Emilienne
DJISSOUKLOUNON, Yvonne
KPONDEHOU et Florent DETOUNON.

Analyses Biomédicales

Roland TCHATCHA

g R e
woo, UM Soved
INITIATIVE o e




Soins post-opératoires

Dr Joshua ELEGBEDE
IDE Corneil TOGNON
IDE Lionelle BONOU
IDE Hurbert SODJINOU

SFE Nadége AVAGBO,

Gestion des finances

Patrice ADANDE
Francoise KEKEDEKE

Lydie LOGBO

Restauration et Rapport géneéral

Blaise ZOUNDJIEKPON




Introduction

L’Organisation Non Gouvernementale (ONG) Bénin Santé/Spolek Pratel Bénin Santé, organise
depuis 2017 une mission humanitaire dénommée « Mission des médecins Tchéques au Bénin ».
La cinquieme édition, co-organisée avec I’ONG international Humanity, a eu lieu du 8 au 19
Janvier 2024 dans la Clinique Centrale de ’0Ouémé (CliniCO) sise a Vakon, dans la commune
de Akpro-Missérété. Neuf jours durant, plusieurs opérations ont été faites. Le présent rapport
rend compte, non seulement de la préparation et de ’exécution de ladite mission, mais aussi

des difficultés rencontrées.

Phase préparatoire de la mission

«» Autorisation de la mission

La procédure d’autorisation de 1’intervention des médecins étrangers au Bénin a été suivie. Les
documents nécessaires ont été fournis et la mission a été autorisée par le Ministére de la Santé
sous le numéro 8100 MS/DC/SGM/DGMHEDDESMMDPE/SA du 20 Décembre 2023.

% Enregistrement des patients et visite medicale

Durant la période allant du 4 Décembre 2023 au 6 Janvier 2024, ’enregistrement des patients
a été fait en 2 étapes a savoir : I"information de la population suivie de I"inscription des patients

et la visite médicale (Consultation chirurgicale et pré-anesthésique).

La population a été informée par le réseau social Whatsapp. Aprés 1’ inscription, chaque patient
a été appelé pour une consultation. L’objectif de cette consultation est de confirmer ou
d’infirmer le diagnostic et de demander le bilan préopératoire si nécessaire. A 1’issue de cette

étape, les médecins chirurgien et anesthésiste ont recu 159 cas dont 56 cas confirmés.

Phase Opératoire

La phase opératoire s’est déroulée du 8 au 19 Janvier 2024. Le Lancement officiel a été fait par

le chef d’arrondissement de Vakon, représentant le Maire (photol).
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Photo 1 : Lancement officiel

Opérations chirurgicales : Pendant 8 jours, 32 personnes agées de 21 ans a 77 ans ont été
opérées pour un total de 43 pathologies. Il s’agit des cas de hernie inguino-scrotale, hernie
inguinale, hydrocéle vaginale, hernie ombilicale, éventration, myome utérin, tumeur
mésenchymateuse, fistule anale, hémorroide interne.. (photo 2). Le nombre d’intervention a

varié de 2 a 6 par jours.

2024/01/16 15:43

Photo 2 : Deux différentes opérations encours

La hernie inginale et inguino-scrotale a été opérée chez la plupart des patients (70% des cas

opéres), voir figure ci-dessous.
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Figure : Nombre de cas par pathologie

Au bloc endoscopique, en dehors des coloscopies totales realisees dans le cadre du dépistage
du cancer colorectal, des endoscopies interventionnelles ont été réalisées durant cette phase. En
effet, un enfant de 16 ans, référé pour achalasie de 1’cesophage et dont les parents n’avaient pas
les moyens a subi gratuitement (sur financement de ONG Bénin-Santé) deux séances de
dilatation de I’eesophage. Par ailleurs, une fillette de 6 ans ayant avalé une piéce métallique a
subi une intervention endoscopique (extraction de corps étranger) dans la méme période

(voir photo 3)

Photo 3 : Endoscopie interventionnelle (Extraction de corps étranger)
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Phase diagnostic

- Echographies obstétricales

Au cours de cette phase, plusieurs consultations prénatales (CPN) et échographies obstétricales
ont été faites pour des femmes démunies. Au total 17 femmes ont bénéficié de la CPN et

d’échographie obstétricale (photo 4).

Photo 4 : Echographie obstétricale

- Dépistage du paludisme et de la malnutrition chez les enfants et femmes enceintes

Vingt-un (21) enfants ont bénéficié d’une consultation en médecine générale. Cette consultation
a, en dehors des bilans sanguins demandés, permis d’apprécier la situation d’alimentation de

ces enfants et de prodiguer des conseils aux parents.

Apres cette étape tous les enfants et femmes enceintes ont bénéficié des bilans sanguins tels
que la Goutte Epaisse et Densité Parasitaire (GE-DP), la Numeération de la Formule Sanguine
(NFS) et la recherche des proteines C-réactive (CRP). Ce diagnostic a permis aux médecins et

sages-femmes de prescrire et appliquer des soins adéquats a chacun d’eux.

- Dépistage du cancer colo-rectal

Plusieurs personnes agées de plus de 45 ans ont réalisé le test de dépistage du cancer colo-

rectal. Selon le résultat, une coloscopie totale a été faite a certains parmis eux, par deux
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médecins hépato-gastro-entérologues. Les prescriptions nécessaires (médicamenteuses,
diététique...) ont été faites a I’issue. Il faut noter que le nombre de test Hémoccult (pour le
dépistage colorectal) fait est largement inférieur au nombre prévu par ONG Bénin-Santé. Ceci
montre que la population ignore et néglige toujours le danger que constitue le cancer colorectal.

Rencontres Officielles

Durant leur séjours, les missionnaires ont été recus par le ministre de la Santé du Bénin, le
Professeur Benjamin HOUNKPATIN (photo 5). Cette rencontre a permis de présenter le
contexte de la cinquieme édition de la Mission des Meédecins Tcheques, les relations

dipldmatiques qui pourraient naitre entre le Bénin et la Réppublique Tchéque, et de discuter sur

les localités qui pourraient abriter les prochaines éditions.

Photo 5 : Rencontre avec le Ministre de la Santé du Bénin

Les missionnaires ont aussi rencontré le président de I’ Assemblée Nationale du Bénin,
Monsieur Louis G. VLAVONOU, qui a saisi I’occasion pour remercier les médecins

Tcheques pour leur sacrifice (Photo 6).
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Photo 6 : Rencontre avec le Président de I’ Assemblée Nationale du Bénin

Un grand Out-come de cette mission est la signature du mémorandum d’entente entre la faculté
de médecine de la ville de Ostrava (en République Tchéque), représenté par son doyen, le
Professeur Mad’ar (un des missionnaires), et celle de la ville de Parakou (République du Bénin),

représentée aussi par son doyen le Professeur FATIGBA (Photo 7)
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Photo 7 : Signature du mémorandum d’entente entre la faculté de médecine de la ville de Ostrava (Rép

Tcheque) et celle de la ville de Parakou (Rép Bénin)
Conclusion

En sommes, toutes les interventions ont été sans complications. La plupart des patients a été
libérée dés le lendemain. Les patients et leurs proches étaient tous contents et ont manifesté leur
gratitude et leur satisfaction par écrit aux organisateurs et surtout leurs remerciements a toute
I"équipe. La prochaine édition mettra un accent particulier sur la sensibilisation sur le cancer

colorectal pour amener la population a s’inscrire massivement pour ¢a.
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Annexe :

Présentation des ONG Bénin Santé/Spolek Pratel Bénin Santé

Bénin Santé /Spolek Ptatel Bénin Santé (Association des amis de Bénin santé) sont des
ONG enregistrées respectivement en Autriche (2014) et en République Tcheque (2016) et
qui depuis leur création, essaient d’aider a améliorer les conditions de santé des Béninois,

surtout les plus démunis.

En Février 2015, Bénin Santé a lancé le projet ‘“Tous contre B”’ ¢’est-a-dire tout le monde
contre I’hépatite virale B, I’'un des tueurs silencieux de nos braves populations. Depuis lors,
elle a organisé avec I’aide de ses partenaires au Bénin des s€éances d’informations pour des
milliers de concitoyens, suivies de campagnes gratuites de dépistage et de vaccination de

centaines de Béninois.

A co0té de ’organisation au Bénin de la journée mondiale de I’hépatite (éditions 2015 et
2016), Bénin Santé est signataire d’un plaidoyer (de lutte efficace contre 1’hépatite virale

B), déposé aux responsables de 1’ Assemblée Nationale béninoise en 2015.

L’un des fruits des activités de ’ONG et de ses partenaires est la proposition de loi sur les
hépatites virales. Cette loi déja votée et promulguée et conduit a la création du programme
national de lutte contre les hépatites virales, la gratuité de la dose de naissance de vaccin
contre hépatite B et la prise en charge du traitement de I’hépatite. Le deuxieme fruit en est
la mise sur pieds de I’ Association Nationale des Organisations de la Société Civile de lutte

contre les hépatites virales. Tout ceci avec 1’aide de nos partenaires trés actifs au Bénin.

L’ONG Bénin Santé a contribué au partenariat scientifique entre la Société Tcheque de
Gastroentérologie et la Société Béninoise d’Hépato-gastro entérologie. Ce partenariat
dont le mémorandum a été signé en Novembre 2015, a déja porté plusieurs fruits. En
effet, une délégation de médecins gastroentérologue béninois participe régulierement
au congres tchéque de hépato-gastro-entérologie. Ces meédecins ont obtenu la
possibilité de publier leurs articles dans des journaux tchéques. Plusieurs médecins

hépato-gastro-entérologues ont aussi effectué de stage d’endoscopie en République



Tchéque sous la supervision de Dr Vincent ZOUNDJIEKPON qui est d’ailleurs

Pinitiateur et facilitateur de toutes ces actions et partenariat.

Dr Vincent ZOUNDJIEKPON a aussi, en janvier 2024, initié et conduit un partenariat
entre la faculté de médecine de la ville de Ostrava (en République Tchéque), représente
par son doyen, le Professeur Mad’ar (un des missionnaires), et celle de la ville de

Parakou (République du Bénin)

Le projet ‘“mission des médecins européens au Bénin’’ mis sur pieds par les ONG Bénin
Santé et Spolek Ptatel Bénin, a pour but d’organiser des missions régulieres d’assistance
médicale et de transfert de compétences pratiques médicales au Bénin. La premiere édition
a eu lieu en 2017 et la cinquieme édition en 2024.

Mercel & nos Partenaires
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